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国立大学法人 奈良国立大学機構

奈良女子大学 男女共同参画推進機構

ダイバーシティ研究環境支援本部 03-1234-1111 （受付時間：午前9時〜午後5時）

お申込・お問合せはこちら

http://www.askult.com/

〒135-0061 東京都江東区豊洲3-2-3

奈良女子大学子育て支援システム

子育て支援サポーター フォローアップ講習

お申込・お問合せはこちら

便秘の改善

ベビーマッサージの

効果2

マッサージをする
ママさん・
パパさんにも
癒しの効果

第１回 9月6日 14：00～16：00土

第２回

奈良女子大学子育て支援サポーター向けのスキルアップのための講習です
子育て支援活動、保育、学校教育等の関係者、

子育て支援に関心のある方はどなたでもご参加いただけます

子どもの食物アレルギーとアナフィラキシーが増えています。診断には血清IgE抗体が
有用ですが、 それですべてが分かるわけではありません。 しかも食物アレルギーでは
消化というステップがカギを握っています。 食物アレルギーの症状では皮膚症状の他、
呼吸器、消化器、循環器、神経などさまざまな症状が出現します。複数の臓器に重篤な
症状が出現した場合はアナフィラキシーといい、ショックになることもあります。 生命に
危険を及ぼすものはこのアナフィラキシーショックと喉頭浮腫です。重篤な症状が出た
場合、エピペンの使用と安静の体位が特に重要になります。

講師： 南部光彦 先生 なんぶ小児科・アレルギー科 院長

講師： 日本赤十字社奈良県支部 防災教育事業指導者

地震や大雨などの災害はいつ起きるか分かりません。 しかし、日頃から十分な
備えをしておくことによって、災害時の被害を最小限にとどめることができます。
いざというとき、お子さんと自身の身を守るために、災害と避難について知り、
被災に備える知識と技術を学びましょう。

0742-20-3344(平日９：００－１８：００) shien＠cc.nara-wu.ac.jp

申込締切：第1回 9月1日（月）／第2回 10月8日（水）
                   ※定員に達し次第受付を終了いたします

右のQRコード（Googleフォーム）より
お申し込みください

TEL MAIL

※対面講習のみ

会 場

奈良女子大学コラボレーションセンター3階 Z306教室
(公共交通機関でお越しください)

対面：定員50名

同時オンライン配信

後日オンデマンド配信

対面：定員30名

申込方法

お問合せ

公開

講座

文部科学省科学技術人材育成費補助事業 ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（女性リーダー育成型）

奈良女子大学子育て支援システム

子育て支援サポーターフォローアップ講習

※要事前申込

会場

正門

南門

参加費

無料

子育て支援サポーターフォローアップ講習

公開
講座無料講演・エピペン実習（会場参加者のみ）

10月15日  13：30～15：30水

 防災講座
－子どもと自分を守るために－

子どもの食物アレルギー
－症状出現時の対応－
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